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Kriterien fur die Beurteilung der Zulassigkeit der Bestrafung eines Pferdes
Definition und Erlauterung der reiterlichen Begriffe

Hilfs- bzw. Strafmittel des Reiters

» Sporen:

Sie dienen der Verfeinerung von Hilfen des Unterschenkels, gleich hinter dem Gurt,
nicht aber grober Gewaltanwendung. Sporen sollen in feiner Dosierung die Hilfen
unterstiitzen. Sie werden zum Treiben, Strafen bzw. Versammeln angewendet.
Zorniges Sporenstechen (ist an der Schweifhaltung erkennbar, sowie der Lage von
Unterschenkeln und Sporen) fordert die Angst und Widersetzlichkeit nur noch mehr
heraus, flhrt aber nicht zum gewinschten Erfolg. Intensive Sporenhilfen, wodurch
ein Drehen bzw. Schlagen mit dem Schweif erfolgt, sind als fehlerhafte Hilfen zu
beurteilen.

Der Sporendruck muss - wenn die Ausbildung entsprechend der klassischen
Reitkunst durchgefiihrt wird — im Laufe der Zeit Uberflussig werden. Es gilt das
Prinzip: die Hilfen sind zu verfeinern. Das Pferd wird auf die feinsten Hilfen
abgestimmt und soll ohne viel Kraftaufwendung Lektionen durchftihren.

Ein Druck mit dem oberen Rand der Stiefelschafte muss genugen, damit das Pferd

richtig reagiert.

> Gerte:

Man verwendet am Besten eine moglichst elastische Gerte, deren oberes Ende so
stark ist, dass der Schwerpunkt der Gerte in der Hand des Reiters liegt. Die Gerte
federt dann in der Hand des Reiters am Besten, und man kann von ihr ohne grof3e
Bewegungen der Hand, viel besser Gebrauch machen, als von einem Reitstock oder
einer kurzen Gerte, die man am &uBeren Ende anfassen muss. Sie wird so angefasst,

dass ihr Ende bei normaler Handhaltung (aufgestellte Faust) tiber den Oberschenkel
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des Reiters nach hinten-unten zeigt und bei korrekter Anwendung den Pferdeleib
dann dicht hinter dem Unterschenkel des Reiters berthrt (soll die Wirkung
verstarken). Die Gerte sollte immer etwa eine Handbreite nach oben aus der Hand
herausragen. Ihre Anwendung steigert sich von der Berlihrung des Pferdekdrpers bis
hin zum leichten Klopfen, darf aber niemals in ausholendes Schlagen ausarten .
Die so beschriebene Gertenhaltung bietet gleichzeitig auch die beste Kontrolle fiir die
korrekte Handhaltung des Reiters. Dabei muss er aber immer streng darauf achten,
dass er nicht zu gleicher Zeit das Pferd im Maul reit. Die Hand muss dabei
aufgestellt sein (Daumen zeigt nach oben), um mit den Fingern abspielen zu kénnen
(die Bewegung erfolgt aus dem Handgelenk, Ellbogen und Arme bewegen sich dabei
nicht). Fir den Fall, dass die Faust verdeckt oder unruhig ist, ist das ein Zeichen
dafir, dass man mit der ganzen Armkraft (Bizeps) arbeitet, und dadurch das Pferd im
Maul (allenfalls unter Schmerzen) stort. Die Gerte wirkt durch kurze Drehung im
Handgelenk - mit ihrem Ende kurz hinter dem Unterschenkel des Reiters - wobei
eine \Voraussetzung ist, dass dieser Unterschenkel bereits zuvor in der gewiinschten
Weise eingewirkt hat.

Zum Strafen wird die Gerte nur hinter dem Reiterschenkel benitzt. Die Zigel sind
dabei immer in eine Hand zu nehmen, um ein Reilen im Maul des Pferdes zu
vermeiden. Vor Gebrauch der Hilfsmittel zum Strafen, muss der Reiter sich dartiber
im Klaren sein, ob es sich um einen wirklichen Ungehorsam handelt, oder ob er nicht
etwa zu hohe Anforderungen gestellt oder unrichtige Hilfen gegeben hat.

Niemals sollte der Reiter nur aus Arger das Pferd strafen! Ein Schlag mit der Gerte
darf niemals ausholend und nie aus einer Laune heraus erfolgen! Sowohl Podhajsky
als auch Heinz Kiemann empfehlen einen Schlag hinter die Stiefel und nicht drei bis

finf Schlage.

Kandarenzaumzeug und Kandarengebiss:

Das Kandarenzaumzeug besteht aus einem Genickstick mit Kehlriemen, einem
Stirnriemen, den Backensticken zum Einschnallen der Kandare, einem
Umlaufriemen zum Einschnallen der Unterlegtrense, einem englischen oder
schwedischen oder ST-Reithalfter, einer Unterlegtrense, einem Kandarengebiss sowie

den Trensen- und Kandarenziigeln.



Das Kandarengebiss besteht aus dem ungebrochenen Mundstiick (Stange), Oberbaum
und Unterbaum und den Kinnkettenhaken zum Einhangen einer Kinnkette.

Die Stange bildet den Drehpunkt fiir den Hebel, der aus dem kiirzeren Oberarm und
dem l&ngerem Unterarm gebildet wird. Die Kandare ist daher ein Hebelgebiss, sie
wirkt direkt auf die Laden (die nicht bemuskelten, zahnlosen Teile des Unterkiefers
zwischen Eck-und Backzahnen), Zunge, Gaumen und durch die Kinnkette in der
Kinngrube auf den Unterkiefer, indirekt auf Genick und den gesamten Pferdekopf.
Der zwischen Mundstiick und Kinnkette festgeklemmte Unterkiefer steht, je nach
Starke der Handeinwirkung und durch die Hebelwirkung, unter einem Druck von
etwa 30 Kilogramm (eine enorme Kraft). Der Druck hangt von der Beschaffenheit
der Kandare und der Anwendungsweise des Reiters ab. Dadurch kann es geschehen,
dass die Laden gequetscht werden (verursacht starke Schmerzen, die fir den
Beobachter nicht immer erkennbar sind).

Ein Pferd sollte niemals mit der Kandare allein geritten bzw. gelenkt werden, sondern
immer nur zusammen mit der Unterlegtrense. Die Trense soll der Reiter fir die
Fuhrung und Aufrichtung des Pferdes sowie fiir die Ausfliihrung von Paraden
verwenden.

Eine Verfeinerung der Hilfengebung, besonders in den versammelten Lektionen, ist
die Aufgabe, die eine Kandare im Zusammenspiel mit den brigen Hilfen erfillen
kann und soll. Auf so fein abgestimmte und unsichtbare Hilfen, tritt das Pferd in der
Piaffe rund, schwungvoll und erhaben und halt die Beine lang genug in der Schwebe.
Keinesfalls kann die Kandare mangelnde Durchlassigkeit kompensieren (mit dem
scharfen Gebiss darf die fehlende Rittigkeit nicht erzwungen werden). Die
Handeinwirkung uber das Gebiss darf nie der dominierende Teil der Hilfengebung
sein, sondern nur das Gegenuber zu den stets vorherrschenden treibenden Hilfen.
Eine gute Hand (aufgestellte Fauste, ein stabiler unabh&ngiger Sitz) darf die
Bewegung des Reiterkorpers nicht an das Maul weiterleiten. Das Verdecken oder
Verdrehen der Féuste sollte unbedingt vermieden werden. Nur wenn der Daumen
nach oben zeigt (,,aufrechte Fauste* ermdglichen ein feines, gefuhlvolles Abspielen
aus dem Handgelenk bzw. Offnen und SchlieRen der Finger) ist die Handstellung
korrekt. Ein Ziehen, ReiRen, Zerren, zu lange andauerndes Anziehen bzw. Rucken
mit dem Zgel ist zu vermeiden. Eine Beteiligung des Ober- und Unterarmes bzw.

die Inanspruchnahme der Schulter bzw. Ellbogen des Reiters ist zu unterlassen.



Eine nicht entsprechende Handstellung behindert den Bewegungsfluss. Jede
derartige Blockade setzt sich fort und stort nachhaltig die Kommunikation.

Die hohe Veranlagung der Pferde (starke Fortschritte bei der Pferdezucht) verlangt
vom Reiter sehr viel Disziplin und Verantwortung, sie darf nicht dazu verleiten, die
Ausbildungsskala der klassischen Reitkunst in euphorischen, ehrgeizigen Schritten
zu Uberspringen. Im Verlauf der Ausbildung entwickelt sich die Zugelhilfe von
anfanglicher Aktivitat zu Passivitat (durchhaltende Hand, bis sie in der hohen Schule
nur noch eine Erinnerungsstiitze ist). Bei dem Versuch, das Pferd zu versammeln
oder einer nicht befriedigenden Durchfihrung von Lektionen bzw. beim Auftreten
von Widersetzlichkeit, muss man das Problem erkennen, entsprechend darauf
reagieren und versuchen, es zu losen. Ein durchléssiges Pferd reagiert prompt und
willig auf die ausgewogenen Hilfen des Reiters.

Menschen sind von Natur aus handorientiert und das Pferdemaul ist einer der
Hauptadressaten reiterlicher Einwirkung. Wenn die notwendige Aufbauarbeit geman
der klassischen Reitkunst vernachldssigt wird, bringen die kréftigsten Hilfen,
Kandaren, Sporen und Gerte, das Pferd nicht zu einer entsprechenden Versammlung
und in der Folge nicht zum sicheren Piaffieren. Fir sensible Pferde, die
uberdurchschnittlich veranlagt sind, bedeutet ein leichtes Kitzeln mit den Sporen
bereits eine Strafe. Diese Sensibilitat kann so weit gehen, dass bereits ein steifer Sitz
ein Steigen des Pferdes verursacht.

Besonders schlecht ist es, wenn die Kandarenziigel mehr angestellt sind als die

Trensenzigel.

Indizien fir eine unsachgemafe Hilfengebung

Steigen:
Das Pferd steht auf den gestreckten Hinterbeinen (Unterbrechung der

\Vorwartsbewegung) und hebt die Vorhand. Vom Reiter nicht gewolltes bzw.
beabsichtigtes Steigen des Pferdes (Widersetzlichkeit) ist meistens die Folge falscher
Hilfengebung (Mangel  an Koordination  von  treibenden Hilfen,
»sachgeméale“ Anwendung von Sporen, Schenkel und Gerte sowie verhaltenen
Hilfen, starke Einwirkung der Kandarre) und kann als ein Ausdruck der Verzweiflung

z.B. in Folge der durch die Kandareneinwirkung aufgetretenen Schmerzen (nicht



sichtbar) angesehen werden. Das Pferd steigt, wenn es einer Stresssituation entgehen
will. Das Pferd versucht sich einem zu scharf wirkenden Gebissstiick bzw., einer
unangenehmen Reiterhand zu entziehen. Vermindert der Reiter den Stress, nimmt
auch die Neigung des Pferdes ab, hochzusteigen.

Zum Zeitpunkt, wo das Pferd bereits zu steigen begonnen hat, lehnt man sich nach
vorne, um seinen Schwerpunkt tber jenem des Pferdes zu halten, und treibt das Pferd
vorwarts, um es in Bewegung zu halten. Wichtig ist dabei vor allem, nicht hinter der
Bewegung zu bleiben und sich nicht am Zugel festzuhalten, sondern beim Steigen
mit der Hand nachzugeben.

Die Motivation fir das Steigen beim Hengstkampf ist die zwischen den Tieren
herrschende Rivalitat. Die Motivation beim Reiten sind die vom Menschen gesetzten
falschen Hilfen.

In der Regel ist beim Pferd die Entladung nach oben ein Ausdruck der
Ausweglosigkeit. Meist ist Angst, der vielfach Schmerzen zugrunde liegen, die
Hauptursache fur dieses Problemverhalten. So wird Steigen hauptsachlich durch eine
zu starke Hand des Reiters bzw. durch falsche reiterliche Einwirkung, z.B. starkes
\Vorwartstreiben unter gleichzeitigem Zurlckhalten, ausgeltst. Steigen ist keine
»Arbeitsverweigerung®, sondern erfolgt meist aus Schmerz (Steigen ist sichtbar, die
Schmerzen nicht) bzw. Angst. Das Pferd ist ein Fluchttier, es kann vor Schmerzen,
die durch die Kandareneinwirkung verursacht werden, nicht fliichten. Es bleibt dem
Pferd in dem Fall nur mehr die Mdoglichkeit zu steigen.

Treten bei alteren Pferden Unarten wie etwa Steigen auf, so wurde bestimmt ein
entschiedener Fehler in der Ausbildung gemacht. Es bleibt einem dann nichts anderes
ubrig, als das Versagen des Menschen gegentiber dem Pferd zu korrigieren.

Sobald das Pferd mit dem Steigen aufhort und gehorsam die geforderten Lektionen
durchfihrt, ist jede erbrachte Leistung sofort zu loben. Die Belohnung soll bei der
Korrektur vom Steigen grol3zligig erfolgen.

Steigen kommt besonders hdufig bei Pferden vor, deren Gange unter Zuhilfenahme
von Kandarengebiss sowie Hilfszugeln erfolgen. Ausloser fir dieses landlaufig als

»Arbeitsverweigerung® bezeichnete Verhalten ist jedoch Angst und Unverstandnis.

Herunterriegeln:

Das Herunterriegeln oder Tiefstellen der Hande mit den Armen bringt einen Winkel,



mit dem das Gefiihl fur eine geschmeidige Verbindung mit dem Pferdemaul
verlorengeht. Das Tiefstellen der H&énde, welches man bei unerfahrenen Reitern

immer wieder sieht, ist kein geeignetes Mittel, um das Pferd am Steigen zu hindern.

Schweif:

Das gerade, nattrliche Tragen des Schweifes, dessen Ribe von der Wurzel bis zur
Spitze im Takt des Ganges gleichmé&Rig in Richtung des jeweiligen Stitzbeines
seitlich pendelt, ist der Beweis fir das Schwingen aller Kérpermuskeln. Die Art wie
der Schweif getragen wird, gibt Aufschluss dariiber, ob die Sporen missbraucht
werden. An diesem Stimmungsbarometer kann der Kundige die ganze Geschichte
von Reiter und Pferd ablesen. Laut 8 416 Punkt 2.1 FEI ist das Drehen und Schlagen
mit dem Schweif ein Zeichen flr Nervositat, Spannung und Widerstand seitens des
Pferdes. Das Pferd befindet sich demzufolge in einem enormen Spannungszustand
(in einer Zwangslage). Schweifschlagen ist als unmittelbare Reaktion auf den
Schmerz zu verstehen.

Intensive Sporenhilfe, wodurch ein Drehen mit dem Schweif erfolgt, ist als
fehlerhafte Hilfe zu beurteilen. Die Schweifhaltung ist ein Ausdrucksmittel fir das
Befinden eines Pferdes. Die Schweifhaltung weist darauf hin, dass das Pferd sich in

einem enormen Spannungszustand bzw. einer Zwangslage befindet.

Stress:

Bedeutet aus dem Englischen wortlich tUbersetzt: ,,Druck, Zwang*

nach Bertelsmann ,,Die deutsche Rechtschreibung”: anhaltende korperliche oder
geistige Belastung durch Uberbeanspruchung oder schédliche Reize

Laut Osterreichischem Worterbuch, herausgegeben vom Bundesministerium fur
Unterricht: korperliche, nervliche und seelische Uberbeanspruchung.

Das Hauptproblem beim Zureiten eines Pferdes liegt darin, dass der Reiter die vom
Pferd gesendeten Signale nicht versteht (zu wenige Erfahrungen), oder einfach nicht
zur Kenntnis nimmt (ignoriert, Selbstliberschatzung). Wenn das Pferd mit dem
Schweif schlagt und nicht vorwarts geht bzw. unwillig ist, teilt es dadurch mit, dass
an den gegebenen Hilfen etwas nicht stimmt (Balanceprobleme, zu starke
Kandareneinwirkung und die dadurch verursachten Schmerzen, die treibenden Hilfen
sind zu stark).

Reagiert der Reiter nicht schon im Ansatz auf die aufgetretenen Probleme, so kommt



es meistens zum Scheuen bzw. Steigen des Pferdes. Er darf keinesfalls erregt mit den
Sporen und der Gerte reagieren, sondern die gesendeten Signale des Pferdes
entsprechend interpretieren und angemessen reagieren (weniger Hand- bzw.
Sporeneinwirkung). Um aufkommende Schwierigkeiten bereits im Ansatz erkennen
und dementsprechend reagieren zu kdnnen, muss man tber die hierfiir notwendigen
Erfahrungen verfigen (d.h. mehrere in dieser Klasse gut ausgebildete Pferde auf
Kandare geritten und in Folge selbst mehrere, unter Aufsicht und mithilfe erfahrener
Reitlehrer gut ausgebildete, Pferde zu haben).

AuBer den oben erwéhnten Hinweisen einer beginnenden Widersetzlichkeit des
Pferdes, ist die Verspannung des Pferdes zudem spirbar. Verspannungen werden von
vielen Reitern entweder nicht bemerkt oder aber wissentlich in Kauf genommen. Fir
den Fall, dass das Pferd sich widersetzt, verkrampft sich die Muskulatur des Tieres
und das Pferd ist nicht mehr losgelassen. Wenn der Reiter ungeduldig wird, und das
Pferd aus einer emotionalen Erregung heraus bestraft, so erreicht er nicht die
gewiinschte Losgelassenheit, sondern das Pferd verspannt sich umso mehr. Bei einer
nicht gelungenen Lektion muss der Reiter vielmehr sich selbst hinterfragen und
versuchen, die Ursachen zu finden.

Eine Lektion, die immer matt durchgefiihnrt wurde, wird durch mehrere
Wiederholungen nicht besser (im Gegenteil: das Pferd ermidet und stumpft ab bzw.
widersetzt sich). Vielmehr muss der Reiter die versammlungsfordernden Lektionen
zwecks Kraftigung und Gymnastizierung der Hinterhand durchfuhren, sowie die
Durchlassigkeit des Pferdes durch entsprechende Ubungen (riickwdrts richten,

Ubergange, AufRengalopp, Seitengange usw.) fordern.

Hinweise auf einen nicht systematischen Aufbau eines Pferdes entsprechend der
klassischen Reitkunst

> Piaffe:
Das Wort stammt aus dem franzosischen ,Piaffier”, was ,stolz auf der Stelle
treten” bedeutet. Das Pferd geht bei jedem Schritt maximal eine Hufbreite vor. Das
\orderbein wird soweit angehoben, dass sich die Hufspitze in Hohe der Mitte des
Rohrbeins des Stitzbeines, das Hinterbein soweit, dass sich die Hufspitze in Hohe
des Fesselkopfes des Stutzbeines befindet.
Die Piaffe stellt bei vielen Reitern den schwéchsten Punkt der gesamten Vorfiihrung
dar, weil sie von den meisten Reitern zu friih gelibt wird, wobei die Arbeit an einer
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soliden Grundausbildung vernachlassigt wird. Entwickelt sich die Piaffe leicht, nach
vorwaérts und mit Ausdruck an die Hand heran, so ist das Kriterium fur Rittigkeit und
Richtiggehen des Pferdes sichergestellt. Somit ist die gesamte Trabarbeit, die von
Beginn an in dem Pferd steckt, richtig. Tut sie das nicht, ist das Pferd falsch
gearbeitet worden. In der Piaffe zeigt das Pferd die hochste Versammlung ohne
Schwungverlust, sowie die erworbene Befédhigung zur Umwandlung von Schub in
Tragkraft.

Leichte Anlehnung des sich alleine tragenden Pferdes ist Beweis des erreichten
Gleichgewichtes und der Balance, welche in der Piaffe erhalten werden mussen.

Die Erfahrungen der klassischen Reitkunst lehren, dass ein Pferd nur dann richtig
piaffieren kann, wenn es genligend ausbalanciert ist. Man soll nicht jeden Tritt durch
fortwéhrende Schenkel-und Sporenhilfen herausholen wollen. Das Pferd ist vielmehr
durch kurze, energische Schenkelhilfen so aufzufordern und abzustimmen, dass es
langere Zeit ohne erneute Hilfe weiterpiaffiert. Die Hilfen ddrfen nicht in einem lang
dauernden Pressen bestehen, das nur unnatirliche Bewegungen und eine
eingeklemmte Schweifhaltung zu Folge hétte. Eine durch falsche Schenkelwirkung
»herausgepresste” Piaffe wird immer fehlerhaft sein. Die Hand soll dabei ruhig
gehalten werden (ohne im Geringsten ruckwirkend zu sein). Man beachte sehr
(beim Steigen in der Piaffe), dass man nicht mit dem Kandarenzugel zu viel Druck
ausubt, vielmehr soll ein rechtzeitiges Vorgehen mit den Handen dem Pferd die
Maglichkeit geben, wieder vor den Schenkel zu kommen.

Die Mangel (die Beine ,kleben” oder fuBen krampfhaft und nicht elastisch am
Boden) in der Piaffe dirfen nicht in der Piaffe selbst korrigiert werden. Der Reiter
muss vielmehr durch energisches Vordriicken an die Hand im versammelten Trab
bzw. Mitteltrab die Téatigkeit der Hinterbeine und des Riickens aktivieren. Wenn die
Piaffe immer matt und mit sehr wenig Ausdruck geritten wird und die FlRe des
Pferdes am Boden ,kleben®, so ist sie fehlerhaft. Eine derartige Piaffe verfehlt
vollstandig den Zweck der hohen Schule und flhrt bei dauernder Anwendung des
Federns der Nachhand — also der Motoren aller Bewegung — zu keiner Starkung, was
jedoch das Ziel der Piaffe sein soll, sondern zu einer ganz entscheidenden
Schwéchung.

Nur die, durch korrekte methodische und gymnastische Arbeit entwickelte, Piaffe

wird schon und harmonisch wirken und mihelos vom Pferd ausgefiihrt werden.



Die Schenkelhilfe darf kein lange dauerndes Pressen sein, das nur unnaturliche
Bewegungen und eine unruhige bzw. eingeklemmte Schweifhaltung zur Folge hétte.
Die gewohnlichsten Méngel entstehen aus unrichtiger Belastung der Nachhand, die
entweder zu stark oder zu schwach sein kann. Ist die Belastung der Nachhand zu
stark - die sich stets durch Fehler in der Anlehnung &uRert - sind also die Hinterbeine
bei Ubertriebener Biegung der Gelenke zu weit unter der Last getreten, so werden sie
nicht mehr imstande sein, sich energisch vom Boden abzustol3en, weil die Federkraft
der Hinterbeine durch Uberbelastung unterdriickt ist, so wie jede mechanische Feder
unter zu grofler Last ihre Elastizitat verliert. Das so gerittene Pferd wird zwar die
\orderbeine vielleicht hochheben, die Bewegung der Hinterbeine aber wird beim
Zuschauer den Eindruck erwecken, als wenn die FiBe des Tieres am Boden
»Kleben“ oder in tiefem Lehm stecken, aus dem sie sich nicht befreien kénnen. Der
Reiter verspurt bei dieser fehlerhaften Piaffe ein mattes, lasches Gefiihl unter seinem
Gesalk. Eine derartige Piaffe verfehlt den Zweck dieser Hohen Schule vollstandig.
Ein einsichtiger Reiter wird diesem Ubel durch die Einhaltung der klassischen
Reitkunst vorbeugen.

Pferde, denen man die Piaffe mit Zwang durch herrschende Peitschen- oder
Gertenhilfe beibringt, werden in dieser Ubung immer heftig sein, weil jeder Zwang
einem korperlichen oder gedanklichen Lodsen des Pferdes entgegenwirkt. Jede
Steifheit wird aber dem Pferd bei langerer Dauer von piaffedhnlichen Bewegungen
unbequem. Es kommt sodann hinzu, dass sich das Tier durch einem Sprung nach
vorwarts oder sonstige Widersetzlichkeiten zu befreien sucht. Zwang verleitet eben
immer nur allzu leicht zu Widerstand. Das fehlerhafte Piaffieren hat seine Ursache in
zu frihen und zudem falschen (Nichteinhaltung des systematischen Aufbaus der
klassischen Reitkunst) Lehren dieser Ubung.

Um gesteigerte Leistungen vom Pferd zu erzielen, ist zwar eine gewisse energische
Einwirkung des Reiters unumgéanglich, doch soll diese mehr mit seelischen als mit
physischen Mitteln versucht werden. Es ist am allerwenigsten die Stérke der Hilfen,
die die Leistung erhoht, sondern - wie bereits an einer anderen Stelle angefihrt
wurde - ihr Zusammenwirken im richtigen Augenblick. Ein paar riide Sporenstiche
versetzen das Pferd in Furcht und veranlassen es vielleicht voriibergehend zu
groRerer Kraftanstrengung, aber eventuell auch zur Widersetzlichkeit. Hingegen

fordert eine im Augenblick angebrachte feine Sporenhilfe das lebhafte Abfedern des



Pferdes. Je erfahrener der Reiter ist, desto weniger wird er mit seinem Pferd kdmpfen
mussen. Er wird seine Aufgabe immer so stellen, dass sie das Pferd ohne grobe
Hilfen ausfiihren kann.

Die Piaffe ist der augenscheinlichste Priifstein fur das richtige Gehen des Pferdes.
Entwickelt sie sich leicht nach vorwérts, an die Hand heran, so ist die ganze Reiterei,
die von Grund auf im betreffenden Pferd steckt, richtig. Geschieht das Gegenteil,
dann ist das Pferd falsch gearbeitet worden.

Die Piaffe ist die hochste Versammlung im Trab auf der Stelle und setzt eine
entsprechend aufgebaute Hinterhandmuskulatur und eine hohe Konzentration voraus.
Sie ist die anstrengendste Lektion in der Schule auf der Erde und ein Produkt
hdchsten Schwungs und federnder Durchlassigkeit. Da die Piaffe sehr anstrengend ist,
darf sie nur kurz getibt werden, um das Pferd weder psychisch noch physisch zu
uberfordern.

Durch die Uberbewertung von Piaffe und Passage werden manche Reiter, die nicht
hinreichend vorgebildet sind, dazu verleitet, diese Lektionen zu uben, obwohl sie
weder die dressurméligen \oraussetzungen daflir besitzen, noch das Pferd als
solches sich daflir eignet. Eine korrekt durchgefuhrte Piaffe bedarf einer langen
systematischen (methodisch und gymnastisch) Arbeit, die mit groBer Sachkenntnis
ausgefuhrt werden muss. Eine solche Piaffe wird vom Pferd mihelos (kein
Widerstand, nicht am Boden klebend) durchgefiihrt. Der oberste Grundsatz bei der
Piaffe muss stets lauten sich mit wenig zu begnugen und auf dem Erreichten
aufzubauen, aber niemals etwas erzwingen zu wollen. Der Reiter muss die nétige
Geduld aufbringen und sich vor jeder Handlung im Affekt hiten! Auch wird
dauerndes Uben und die Anwendung von riiden Methoden eine missgliickte Piaffe
nicht besser machen. Die Uberforderung und Ubermidung des Pferdes muss
vermieden werden (Alter des Pferdes und die Dauer der Arbeit muss beriicksichtigt
werden). Die Arbeitszeit fir junge Hengste wird von Podhajsky auf hochstens 45

Minuten beschrankt.

Worauf ein erfahrener, umsichtiger Reiter achten muss

Psychologie des Pferdes:
Sie bildet in der Reitkunst ein wichtiges Moment, das in hohem MaR fir die

Resultate verantwortlich ist. Das Pferd wehrt sich nicht dagegen, an einer bestimmten
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Stelle eine bestimmte Lektion durchzufiihren, sondern allein gegen den Zwang. Es ist
keiner abstrakten Vorstellung féhig, und sein ganzes Denken wird unvergleichlich
mehr als bei uns Menschen vom Augenblick und von der Gegenwart beherrscht. Es
zeigt sich in den verschiedensten Untersuchungen, dass die Zuverlassigkeit des
Zeitsinnes beim Pferd, das nicht durch reflektive Denkvorgange abgelenkt wird, oft
groRer ist als beim Menschen.

Verweigerungsverhalten (Widersetzlichkeit) ist der Fachausdruck fiir diesen
physischen Zustand, der der Lust des Fortbewegens oder der Arbeitsleistung
entgegenwirkt. Diese relative Zugstetigkeit tritt nur bei gewissen Begebenheiten auf
(etwa bei unzweckméaRiger Zaumung, Uberforderung oder roher Behandlung). Eine
absolute Stetigkeit ist dann gegeben, wenn eine allgemein gestorte Seelentatigkeit
vorliegt.

Widersetzlichkeiten, wie zum Beispiel Steigen treten stets bei Konfliktsituationen auf.
In den allermeisten Fallen, wenn es nicht durch eine Gehirnerkrankung bedingt ist,
entstehen sie als Protestreaktion, bei der die Flucht des Pferdes durch den Menschen
verhindert wird.

Schmerz ist ein qualvoller, peinsamer Zustand und fallt nicht nur in den Bereich des
Physiologen, sondern ebenso sehr in denjenigen des Psychologen. Schmerz duRert
sich immer dann, wenn im Korper etwas Unrechtes geschieht.

Mechanische Einwirkungen (z.B. Kandare, Sporen usw.) sind unter anderem die
Quellen von kdrperlichem Schmerz, mit denen sich das Pferd - in Verbindung mit
den von ihm verlangten Leistungen - in mannigfacher Art und Weise
auseinanderzusetzen hat und wogegen es sich mit allen moglichen Abwehrgebarden
(wie etwa Steigen, Stehen bleiben) wehrt. Um mit dem Pferd richtig umgehen zu
konnen (Ausbilden, Bestrafen, sowie Beurteilen des jeweiligen Verhaltens), muss
man sich mit dem natlrlichen Verhalten des Pferdes beschaftigen und
auseinandersetzen. Das Pferd ist ein Herdentier und reagiert deshalb auf verschiedene
Einflusse, die ihrerseits unterschiedliche Reflexe (z.B. Flucht) bei ihm auslésen,
instinktiv. und nicht reflektorisch (nicht verstandesmaRig). Eine seiner
Verteidigungswaffen (wie etwa Beillen, Ausschlagen mit der Hinterhand) ist die
Flucht. Verspirt ein Pferd durch eine unsachgeméfle Kandaren-, Sporen- oder
Gerteneinwirkung Schmerzen, so versucht es, sich dieser Schmerzen zu entledigen,

indem es versucht zu entfliehen. Fir den Fall, dass sich ein Pferd nicht der
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schmerzverursachenden Einwirkung entziehen kann, hat es nur mehr die Méglichkeit

zu steigen.

Das Raum-Zeit Tatigkeitssystem und der Aktionsraum des Pferdes:

Das Pferd besitzt ein inneres Raum-Zeit Tatigkeitssystem (innere Uhr). Pferde sind
in noch viel starkerem Mall Gewohnheitstiere als wir Menschen und halten sich
geradezu pedantisch an ihren inneren Rhythmus.

Sie bestimmen dariber hinaus ihre jeweiligen Aktivitdten an festgelegten Platzen
eines bestimmten Aktionraumes. Eine bekannte Tatsache, die sich aus dem zu
einténigen Leben vieler Hochleistungspferde ergibt, ist das sogenannte
»Sauerwerden®. Psychisch weniger robuste Tiere halten das ewige Einerlei - einer zu
einseitigen Ausbildung oder eines zu routinemafigen Trainings - manchmal nicht aus,
sie werden ,sauer”, das bedeutet, sie reagieren mit Arbeitsunlust. Dressurpferde
verlieren den Schwung und die Losgelassenheit. In der Regel sind weder die relativ
wenigen Sportreiter noch die grofie Zahl an Hobbyreitern bosartige Sadisten, doch
machen sich gerade die sogenannten Pferdefreunde, aus manchmal falsch
verstandener Tierliebe oder Unkenntnis des wirklichen Pferdeverhaltens, bisweilen
auch aus purer Faulheit, mindestens ebenso vieler Tierquélereien schuldig wie die
neuerdings so h&aufig angegriffenen Sportreiter. Diese Qualereien werden
selbstverstandlich nicht aktiv begangen, sondern sind eher passiver Natur und
schadigen im Allgemeinen weniger die physischen Eigenschaften der Tiere — wie
etwa bei der Sportreiterei — als vor allem die Psyche des Pferdes.

Da Steigen selbst fir kraftige und gut bemuskelte Hengste anstrengend ist, gehen die
Gegner immer wieder auf alle vier Beine nieder (\erschnaufpause).

Wie schon wiederholt darauf hingewiesen wurde, muss jede Uberforderung und
Ubermiidung vermieden werden. Deshalb wird an der Spanischen Reitschule die

tagliche Arbeitszeit der Hengste auf 45 Minuten beschrankt.

Scheuen:

Die Scheureaktion reicht von kurz zur Seite springen bis hin zum panikartigen
Durchgehen. Das Pferd l&sst sich in diesen Fallen ohne groRere Probleme in relativ

kurzer Zeit wieder unter Kontrolle bringen.
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» Angst:

Sie kann mitunter durch die Einwirkung des Reiters hervorgerufen werden, wie etwa
durch eine zu harte, unnachgiebige Hand oder ein zu scharfes Gebiss. Grundsatzlich
muss bei Abwehrreaktionen, die sukzessive zunehmen, an ein Schmerzgeschehen
bzw. an eine ausbrechende Krankheit gedacht werden. Schuld ist nicht das Pferd,
sondern der Umstand, dass sich der Reiter auf Psyche und Vermdégen seines Pferdes
nicht eingestellt hat. Widersetzlichkeiten haben immer einen Grund. Angst driickt
sich beim Pferd in Form von Verspannungen, die vom Hals/Riicken bis zum
Schweifansatz reichen, aus. Diese sind wichtige Schmerzindikatoren beim Pferd.
Pferde konnen Schmerzen nur UGber die Sprache der ,,Bewegungen und
Reaktionen* ausdriicken. Sie reagieren mit einer panikartigen Furcht, wenn ihnen
Aufgaben und Leistungen abverlangt werden, die sie physisch und psychisch
uberfordern und die ihnen unverstandlich sind.

Das Pferd entledigt sich dieser angstbedingten Erregung nach oben indem es steigt.
Angst und Schmerz sind die Hauptursachen fir ein unerwinschtes Verhalten seitens
des Pferdes. Das bedeutet, dass Pferde nicht erst Schmerzen verspiren, wie manche
Laien behaupten, wenn sie sichtbare Wunden haben. Angst beeintrachtigt das Opfer,
auch wenn diese Beeintrachtigung keinen von einem Tierarzt ,attestierbaren
Krankheitswert” erreicht, wenn die Tat keine Korperverletzung (etwa blutende
Wunden) im engeren Sinn zur Folge hatte (siehe Urteil des Landesgerichtes
Feldkirch 3R 254/04g, tibernommen vom OGH).

» Widersetzlichkeit:

Sie ist immer darauf zuruckzufihren, dass das Pferd nicht an den Hilfen steht . Es
kommt dann vor, wenn die Hilfe eines Reiters eine gewisse Zeitdauer und einen
bestimmten Grad der Intensitat berschreitet bzw. die Hilfen falsch angewendet
werden (labiler Sitz, falsche Koordinierung der Hilfen!). Eine Uberforderung des
Pferdes fuhrt zur Werzweiflung des Pferdes und in weiterer Folge zur
Widersetzlichkeit. Im Idealfall besteht zwischen Reiter und Pferd vollkommene
Harmonie. Das Pferd reagiert dann auf die leisesten Hilfen und bemdht sich seinen
Schwergewichtspunkt mit dem des Reiters in Einklang zu bringen.

Treten Widersetzlichkeiten bei éalteren Pferden auf, so wurde bestimmt ein
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entsprechender Fehler in der Ausbildung gemacht.
Indizien fir eine extensive Bestrafung sind Schmerzen und Abwehrbewegungen des

Pferdes gegen die reiterliche Einwirkung.

Der Reiter als Ausbildner:

Er benétigt ein fundiertes Wissen und eine der klassischen Reitkunst entsprechende
Ausbildung, um die notwendigen Erfahrungen fir die Ausbildung eines Pferdes zu
erlangen. Fir den lernenden Reiter gibt es keinen besseren Ausbildner als ein korrekt
ausgebildetes Pferd (Lehrmeister), welches das, was der Reiter lernen soll, bereits
beherrscht. Gut ausgebildete Pferde zeigen dem Reiter, wie er die Hilfen richtig
anwenden soll. Dabei soll der Reiter ein Gefuhl fir die Anwendung der Hilfen und
das richtige Ausfuhren der Dressurlektionen bekommen. Zudem ist die Betreuung
durch einen erfahrenen und qualifizierten Reitlehrer unbedingt erforderlich, der den
Reiter sowohl auf seine Fehler aufmerksam macht als auch ihre richtige Korrektur
veranlasst. Der Reiter muss selbstkritisch sein, nicht aber hochmditig, und sollte es
unterlassen, bei eigenen Fehlleistungen oder solchen des Pferdes seine Laune am
Pferd abzureagieren. Ganz schlecht ist es, wenn Pferd und Reiter gleichermalien
Anféanger sind. Aus dieser Ausgangslage resultieren sodann viele verrittene Pferde
sowie unzufriedene Reiter. Ehrgeizige Reiter versuchen mit Sporen, Gerte und
Kandare ein gesetztes Ziel zu erreichen, obwohl weder sie selbst noch das Pferd die
physischen und psychischen Voraussetzungen fur die Durchfihrung bestimmter
Lektionen besitzen. Der Fehler liegt in diesem Fall beim Reiter und nicht beim Pferd.
Der Reiter sollte sich bemiihen, zu erkennen, wie und worauf Pferde willig reagieren,
statt sich zu drgern, dass sie nicht so funktionieren, wie er sich das vorstellt.
Ehrgeizige Halbkonner wollen nach ihrem Geschmack mit falschen MalRnahmen

ihren Willen dem Pferd aufzwingen.

Strafen und Belohnen:

Es liegt in der Verantwortung des Reiters, auf kleinste Signale seines Pferdes zu
reagieren (interpretieren des Verhaltens und entsprechende Hilfe einsetzen). Die
Befriedigung unsachlich gelenkten Ehrgeizes, zu dem Zweck, dem Pferd seinen
Willen mit unzuldssigen Mitteln aufzuzwingen, ist kontraproduktiv. So Kkritisiert

Oberst Podhajsky Dressurreiter, die ithr mangelndes Wissen und Konnen durch
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knebelnden Zwang ersetzen. Der Erfassungszeitraum zwischen Ursache und Wirkung
ist beim Pferd viel enger als beim Menschen. Um die angestrebte Wirkung zu
erzielen, mussen somit beide unmittelbar erfolgen. Sollten sie nicht im selben
Augenblick angewendet werden, so verlieren sie ihre Effektivitdt und fuhren in
weiterer Folge zu einer Gedéchtnisverwirrung beim Pferd.

\Vor dem Gebrauch von Hilfsmitteln zum Strafen des Pferdes muss sich der Reiter
dariber im Klaren sein, ob es sich um einen wirklichen Ungehorsam
(Arbeitsverweigerung) handelt, oder ob nicht er selbst zu hohe Anforderungen
gestellt oder unrichtige Hilfen gegeben hat. Niemals sollte der Reiter im Zorn oder
aus einer bloRen Laune heraus bestrafen, denn eine ungerechtfertigte Strafe ist
aulerst kontraproduktiv. Strafen eines Pferdes ist nur dann zul&ssig, wenn das Pferd
mutwillig die Mitarbeit verweigert oder die psychische (Pferd darf nicht im Stress
sein!) und physische (Veranlagung, Alter und richtige Vorgangsweise bei der
Ausbildung) Konstitution des Pferdes es erlaubt. Die Mittel (Gerte, Sporen und
Kandareneinwirkung) zum Bestrafen stellen die oberste Grenze dar, wenn keine
andere Moglichkeit zum Erfolg gegeben ist. Das MaRhalten bei Strafen zéhlt zu den
besten Eigenschaften eines guten Reiters.

Das Belohnen ist von grolierer Wichtigkeit als das Bestrafen. Eine Belohnung fur ein
Pferd stellt etwa - nach dem erfolgreichen Abschluss einer Aufgabe — das Reiten am

langen Ziigel oder das Absitzen und am langen Ziigel gehen dar.

Indizien fUr eine extensive Bestrafung:

Ethologische Parameter:

Verhaltensanderung (Anderung des Bewegungsablaufes und der Koérperhaltung):
Diese beginnt zuerst im Maul (sichtbare Zahne, Ober-und Unterkiefer klaffen
auseinander) und setzt sich dann von vorne nach hinten fort. Das Pferd bewegt sich
immer steifer und den Gangarten fehlt der Vorwartsdrang.

Schweifhaltung: Es ist keine harmonische Schweifbewegung mehr ersichtlich
(Schlagen bzw. Drehen des Schweifes). Dies deutet auf eine Verspannung von Hals-
und Rickenmuskulatur bis zum Schweifansatz hin.

Ohrenspiel: Die Ohren werden flach angelegt bzw. nach hinten gestellt. Zudem
kommt es zum volligen Wegfall des Ohrenspiels.

Angstlicher/Panischer Gesichtsausdruck: Geweitete Nustern, rollende Augen, sowie
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kein Ohrenspiel.
» \erdrehen bzw. Rollen der Augen: Ein stumpfer nach innen gekehrter Blick oder

kleine glasig wirkende Augen. Das ,,Weil3* der Augen wird sichtbar.

I.  Physiologische Parameter:

» Starker Schweif3ausbruch

» Extrem erhohter Puls: Herz- und Atemfrequenz, sowie Kd&rpertemperatur sind
abnorm hoch.

» Steigen: Dazu kommt es, wenn das Pferd den Schmerzen durch die Kandare nicht
entfliehen kann.
Anhand der ethologischen Parameter kann ein getibter Beobachter (Turnierrichter,
Reitlehrer, erfahrener Reiter) Angst, Schmerzen und das Wohlbefinden eines Pferdes
feststellen. Die physiologischen Parameter mussen von einem Tierarzt diagnostiziert
werden. Ein Turnierrichter muss in der Lage sein, diese Missstdnde zu erkennen und
entsprechend zu ahnden. Er muss seinen Lenkungsauftrag wahrnehmen und die
Courage besitzen, demgemal zu handeln.
Die Zuhilfenahme ,technischer Geréate, Hilfsmittel oder Vorrichtungen, die darauf
abzielen, das Verhalten eines Tieres durch Harte oder durch Strafreize zu
beeinflussen®, ist verboten (siehe 85 Abs 23c Osterreichisches Tierschutzrecht in der
Fassung vom 1.1.2005). Auch nach der Tierhalterverordnung ist der Tierhalter

verpflichtet ,,auf die arteigenen Bedurfnisse Rlcksicht zu nehmen®.

Zusammenfassung

Alle Probleme, die sich beim Reiten, also bei der Zusammenarbeit zweier verschiedener
Lebewesen ergeben, kdnnen durch eine richtige und vor allem konsequente Erziehung
gemeistert werden. Der Erfolg ist natlrlich stets vom Wissen und Kdnnen des Erziehers
abhangig, aber auch von der Autoritét seiner Personlichkeit.

Es ware dringend erforderlich, die OTO entsprechend dem seit 2005 bundesweit geltenden
Tierschutzgesetz zu novellieren, und sowohl Richter, Reitlehrer als auch Reiter

entsprechend in Kenntnis zu setzen.
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