
 

Outdooraktivitäten mit Pferd 
OEPS Referate BREITENSPORT und WANDERREITEN 

 
 

 

Reiten im Grünen, das bedeutet Wellness für Pferd und Reiter. Die Grünen Reiter suchen in der 

Natur Entspannung und Erholung, Ablenkung vom Alltag, Herausforderungen, Abenteuer, 

Trainingsmöglichkeiten als Ergänzung zum klassischen Reitsport. Sie erwarten von ihrem Pferd 

Vertrauen, Aufmerksamkeit, ein gutes Gleichgewicht, Leichtigkeit in allen Gangarten und 

Verkehrssicherheit. 

Grünes reiten ist bunt, daher auch das Training. Jeder Tag ist anders, wenn das Training vom 

Wetter, der Jahreszeit, den Geländeformen und den Bodenbeschaffenheiten mitgestaltet wird. 

Mit 15 geförderten Leitveranstaltungen (Zuschuss á € 400, --) soll das Interesse wieder geweckt 

werden und das „Knowhow“ in Theorie und Praxis vermittelt, bzw. aufgefrischt werden. Dem 

sollen dann weitere „offenen Tage“ in den LFV Bereichen folgen. 

 

 Programm 

 

Praxis:  09.00-12.00 Uhr  Überwinden natürlicher Hindernisse (Baum, Hang, Wasser, Graben...) 

  Reiten in der Gruppe (Abstände, Handzeichen, Rast…) 

  

 15.00-17.00 Uhr Galopp und springen in der Gruppe, Lösen von der Gruppe, RWT, …. 

 

Theorie:  13.30-15.00 Uhr FENA Lehrbuch Kap. 9 (Verhalten im Gelände und Straßenverkehr, Fair  

  Play Regeln, Jagdreiten) und Kap. 19 (Jagd und Jäger, Partner in der Natur)  

 

Unterlagen: FENA-Lehrbuch (Auszug) Kap. 9 + 19 (FK vom Veranstalter) 

  „Die Grüne Reiterfibel“ (kostenlos vom OEPS – Karin Ipser anfordern) 

 

 

Für den praktischen Teil ist ein staatlich geprüfter Ausbilder verpflichtend, für den Theorie-Teil wäre ein 

Ausbilder oder Jurist oder Jagdleiter einzuladen. 

 

 


